AS.D.

Scuola < Cammino

L’Associazione Sportiva Dilettantistica
SCUOLA DEL CAMMINO

mercoledi 29 febbraio 2012
alle ore 20,45
presso la sede in Corso Beato G.Ancina, 8 Saluzzo

presenta le attivita di fitwalking per ’anno 2012, tra cui:

- tesseramento

- corsi d1 fitwalking di base

- uscite di fitwalking

- allenamenti mensili con perfezionamento della tecnica

- allenamenti di gruppo per medie e lunghe distanze

- coordinamento per partecipare alle manifestazioni di
fitwalking in Italia e all’estero

Vi aspettiamo.

Giorgio € Maurizio DAMILANO
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